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Bitte lesen Sie die Hinweise in Ruhe und füllen Sie das Formular vollständig und sorgfältig aus.  
 

Was ist eine CT (Computertomographie)?  

Die Computertomographie ist eine Röntgenuntersuchung, mit der Körperregionen als Querschnittbilder dargestellt 

werden.  

 

Was müssen Sie vor der Untersuchung beachten?  

Schmuck und metallische Gegenstände im Untersuchungsbereich müssen entfernt werden. Bei einer Untersuchung 
des Gehirnes, der Lunge und des Bauchraumes wird evtl. eine intravenöse Kontrastmittelgabe notwendig. Daher 
sollten Sie nach der Untersuchung ausreichend trinken.  
 
Wie läuft die Untersuchung ab?  

Sie werden auf einer Liege durch den Ring des CT-Gerätes hindurch gefahren. Um gute Bilder zu erhalten, ist es 
wichtig, dass Sie während der Untersuchung ruhig liegen bleiben. Die Untersuchungszeit beträgt nur wenige 
Minuten. Ihnen werden ggf. Atemanweisungen erteilt. Sollten Sie sich unwohl fühlen, können Sie sich über ein 
Mikrofon bemerkbar machen. Wir beobachten die Untersuchung von unserem Bedienpult aus.  

 

Ist eine Kontrastmittelgabe erforderlich?  

Bei einigen Fragestellungen ist eine Kontrastmittelgabe in eine Vene notwendig. Dazu muss eine Verweilkanüle in 
eine Armvene gelegt werden.  

 

Können bei einer CT Untersuchung Komplikationen auftreten?  
Gelegentlich kann es durch das Kontrastmittel zu Juckreiz, Ausschlag oder Unwohlsein mit Brechreiz kommen. Sehr selten können andere 
Beschwerden wie schwere Herz-Kreislaufreaktionen auftreten. Ggf. werden Ihnen Medikamente verabreicht, um einer allergischen Reaktion 
vorzubeugen. Bei einem Eindringen des Kontrastmittels ins Unterhautfettgewebe ist in seltenen Fällen das Absterben von Gewebe möglich. Bei 
entsprechender Veranlagung kann eine Schilddrüsenüberfunktion ausgelöst werden. Es können vorübergehende Nierenfunktionsstörungen 
auftreten, bleibende Nierenschäden sind sehr selten.  
 
Was muss ich nach der Untersuchung beachten?  

Im Anschluss an eine i.v. Kontrastmittelgabe sollten Sie eine ausreichende Menge Flüssigkeit trinken. Sollten Stunden 
oder Tage nach der Untersuchung Hautausschlag, Hautjucken, Übelkeit oder Schmerzen auftreten, suchen Sie bitte 
umgehend einen Arzt auf. 

Wurde bei Ihnen bereits ein CT durchgeführt? Ja ❑ Nein ❑ 

Wenn ja, welche Körperregion wurde untersucht? 

Haben Sie schon einmal CT – Kontrastmittel bekommen?   Ja ❑ Nein ❑ 

Sollten Sie bereits bei uns ein CT-Kontrastmittel erhalten haben, wünschen Sie ein 

erneutes ärztliches Aufklärungsgespräch?  
Ja ❑ Nein ❑ 

Gab es bei früheren Untersuchungen Kontrastmittel-Reaktionen? 

Wenn ja, welche? __________________________________________________ 
Ja ❑ Nein ❑ 

Gibt es Voruntersuchungen bezogen auf die heute geplante Untersuchung?                                                      Ja ❑ Nein ❑ 

Wenn ja, welche Art, von wann und in welcher Praxis/Krankenhaus?  

 

                                                                    

Körpergewicht (kg)                                                       Körpergröße (cm) 

Bitte wenden 
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Nehmen Sie regelmäßig Medikamente ein? Wenn ja, welche: 
Ja ❑ Nein ❑ 

Besteht bei Ihnen eine eingeschränkte Nierenfunktion, Nierenerkrankung oder 

Dialysepflicht? 
Ja ❑ Nein ❑ 

Leiden Sie an einer chronisch infektiösen Erkrankung (z. B. HIV, Hep. C)? Ja ❑ Nein ❑ 

Leiden Sie unter Diabetes? Ja ❑ Nein ❑ 

Wenn ja, welche Medikamente nehmen Sie ein? _________________________________________ 

Liegt bei Ihnen eine Schilddrüsenerkrankung vor?          Ja ❑ Nein ❑ 

Wenn ja, welche Medikamente nehmen Sie ein? _________________________________________ 

Wurde eine Krebserkrankung diagnostiziert?        Ja ❑ Nein ❑ 

Wenn ja, welche und wann? __________________________________________________________  

Haben Sie in den letzten 6 Monaten eine Therapie im Rahmen einer Tumorerkrankung 

erhalten? Wenn ja, welche? (Chemotherapie oder Bestrahlung) 

                                                                                        

Ja ❑ Nein ❑ 

Welche Beschwerden haben Sie aktuell? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Seit wann bestehen die Beschwerden? _________________________________________________  

Hatten Sie einen akuten Unfall oder eine akute Sportverletzung in diesem 
Zusammenhang? 

Ja 

❑ 

Nein 

❑ 

Wenn ja, wann und was ist passiert? 
 

 

Für Frauen: Könnten Sie schwanger sein? Ja ❑ 
Nein 

❑ 

Unklar 

❑ 

Stillen Sie? Ja ❑ Nein ❑ 

Ich wünsche eine Kopie dieses Aufklärungsbogens. Ja ❑ Nein ❑ 

Bei weiteren Fragen sprechen Sie uns bitte an! 

 
Einverständniserklärung der Patientin / des Patienten 

Meine Befunde dürfen an die weiterbehandelnden Ärzte verschickt und auswärtige Voruntersuchungen 
angefordert werden. Ebenso stimme ich der Übersendung eines Links, zu meinen 
Untersuchungsunterlagen, im Patientenportal per E-Mail zu. Ich benötige keine weitere Überlegungsfrist 
und willige in die CT-Untersuchung ein. Ich bin mit einer Kontrastmittelgabe einverstanden. 

Bei Untersuchungen Minderjähriger ist die Einverständniserklärung der Eltern erforderlich. 

 

Ort, Datum: ________________________________                           Datum: _____________________ 

Unterschrift Patient / Erziehungsberechtigter / Betreuer:                      Unterschrift aufklärender Arzt/Ärztin:  

__________________________________________                          ____________________________

  

 


